Sefirat HaOmer
Le compte du Omer 2022/5782

7 semaines qui séparent ces 2 fétes).

Nous comptons en commencant par prononcer la bénédiction suivante :
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Du deuxieme soir de Pessah jusqu’a Chavouot, a la tombée de la nuit, on compte le Omer, (en souvenir de cette offrande que nous apportions au Beth Hamikdach pendant les
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Barou’h Ata Ado-Nai Elohé-nou Méle’h Haolam Acher Kidéchanou BéMitsvotav, Vétsivanou Al Sefirat Ha’omer :

Puis citer le jour adéquat :
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16 avril au soir ler

Hayom Yom

E’had Laomer
e "

23 avril au soir 8eme
Hayom Chemona
Yamim la’omer,

chéhém : Chavoua
E’had Veyom E’had

et

30 avril au soir 15éme
Hayom ‘Hamicha Assar
Yom la’omer, chéhéem :
Chené Chavouot
Veyom E’had

7 mai au soir 22eme
Hayom Chenayim
Veessrim Yom la’omer,
chéhem :Chelocha
Chavouot Veyom E’had
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14 mai au soir 29¢me
Hayom Tichea Veessrim
Yom la’omer, chéhem :
Arbaa Chavouot Veyom

E’had

21 mai au soir 36eme
Hayom Chicha

Ouchelochim Yom la’omer,

chéhém : ‘Hamicha

Chavouot Veyom E’had
Frr el

28 mai au soir 43eéme
Hayom Chelocha
Vearbaim Yom la’omer,
chéhem : Chicha

g

"

s

Chavouot Veyom E’had
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17 avril au soir 2eme
Hayom Chéné
Yamim Laomer

24 avril au soir 9¢me
Hayom Tichea Yamim
la’omer, chéhem :
Chavoua E’had
Ouchené Yamim

ler mai au soir 16eme
Hayom Chicha Assar
Yom la’omer, chéhém :
Chené Chavouot
Ouchené Yamim
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8 mai au soir 23eme
Hayom Chelocha Veessrim
Yom la’omer, chéhem :
Chelocha Chavouot
Ouchené Yamim
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15 mai au soir 30eme
Hayom Chelochim Yom
la’omer, chéhém : Arbaa
Chavouot Ouchené
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Yamim
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22 mai au soir 37¢me
Hayom Chiva Ouchelochim
Yom la’omer, chéhem :
‘Hamicha Chavouot
Ouchené Yamim
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29 mai au soir 44eme
Hayom Arbaa Vearbaim
Yom la’omer, chéhém :

Chicha Chavouot
Ouchené Yamim

&~ g
18 avril au soir 3eme

Hayom Chelocha
Yamim Laomer
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25 avril au soir 10eme
Hayom Assara Yamim
la’omer, chéhem :
Chavoua E’had
Ouchelocha Yamim

2 mai au soir 17eme
Hayom Chiva Assar
Yom la’omer, chéhém :
Chené Chavouot
Ouchelocha Yamim

9 mai au soir 24eme
Hayom Arbaa Veessrim
Yom la’omer, chéhém :

Chelocha Chavouot
Ouchelocha Yamim

16 mai au soir 31eéme
Hayom E’had
Ouchelochim Yom la’omer,
chéheém : Arbaa Chavouot

Ouchelocha Yamim
e ot

23 mai au soir 38eme
Hayom Chemona
Ouchelochim Yom la’omer,
chéhém : ‘Hamicha
Chavouot Ouchelocha
g, Yamim 2

30 mai au soir 45¢me
Hayom ‘Hamicha
Vearbaim Yom la’omer,
chéheém : Chicha Chavouot
Ouchelocha Yamim

T el
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19 avril au soir 4eme

Hayom Arbaa
Yamim Laomer
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26 avril au soir 11eme
Hayom A’had Assar
Yom la’omer, chéhéem :
Chavoua E’had Vearbaa

Yamim
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3 mai au soir 18 eme

Hayom Chemona Assar
Yom la’omer, chéhém :
Chené Chavouot

Vearbaa Yamim

10 mai au soir 25¢me
Hayom ‘Hamicha
Veessrim Yom la’omer,
chéhem : Chelocha

Chavouot Vearbaa Yamim
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17 mai au soir 32eme

Hayom Chenayim
Ouchelochim Yom
la’omer, chéhém : Arbaa

Chavouot Vearbaa Yamim
fe ol
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24 mai au soir 39eme

Hayom Tichea
Ouchelochim Yom la’omer,
chéhém : ‘Hamicha
Chavouot Vearbaa Yamim
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31 mai au soir 46eme

Hayom Chicha Vearbaim
Yom la’omer, chéhém :
Chicha Chavouot

' Vearbaa Yamim §
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20 avril au soir 5eme

Hayom ‘Hamicha
Yamim Laomer
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21 avril au soir 6eme

Hayom Chicha
Yamim Laomer
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27 avril au soir 12eme
Hayom Cheneim Assar
Yom la’omer, chéhéem :
Chavoua E’had
Va’hamicha Yamim

28 avril au soir 13eme

Hayom Chelocha Assar

Yom la’omer, chéhem :
Chavoua E’had
Vechicha Yamim
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4 mai au soir 19¢éme

Hayom Tichea Assar
Yom la’omer, chéhém :
Chené Chavouot
Va’hamicha Yamim

11 mai au soir 26eme
Hayom Chicha Veessrim
Yom la’omer, chéhem :

Chelocha Chavouot
Va’hamicha Yamim

. ="
18 mai au soir 33eme
Hayom Chelocha
Ouchelochim Yom la’omer,

chéhem : Arbaa Chavouot

Va’hamicha Yamim
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25 mai au soir 40eme
Hayom Arbaim Yom
la’omer, chéhém :
‘Hamicha Chavouot
Va’hamicha Yamim
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ler juin au soir 47¢me

Hayom Chiva Vearbaim
Yom la’omer, chéhém :
Chicha Chavouot

' Va’hamicha Yamim B!

5 mai au soir 20eme
Hayom Essrim Yom
la’omer, chéhém : Chené
Chavouot Vechicha

Yamim
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12 mai au soir 27eme
Hayom Chiva Veessrim
Yom la’omer, chéhém :
Chelocha Chavouot
Vechicha Yamim
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19 mai au soir 34eme

Hayom Arbaa
Ouchelochim Yom la’omer,
chéhem : Arbaa Chavouot

Vechicha Yamim
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26 mai au soir 41eéme
Hayom E’had Vearbaim
Yom la’omer, chéhéem :
‘Hamicha Chavouot

Vechicha Yamim

.
2 juin au soir 48eme

Hayom Chemona
Vearbaim Yom la’omer,
chéhém : Chicha Chavouot
Vechicha Yamim
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22 avril au soir 7éme
Hayom Chiva Yamim
la’omer, chéhem :
Chavoua E’had
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29 avril au soir 14eme
Hayom Arbaa Assar
Yom la’omer, chéhem :
Chené Chavouot
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6 mai au soir 21eme
Hayom E’had
Veessrim Yom la’omer,
chéhem : Chelocha
Chavouot

13 mai au soir 28eme
Hayom Chemona
Veessrim Yom la’omer,
chéhém : Arbaa
Chavouot

20 mai au soir 35eéme
Hayom ‘Hamicha
Ouchelochim Yom
la’omer, chéhem :

‘Hamicha Chavouot

27 mai au soir 42eme
Hayom Chenayim
Vearbaim Yom la’omer,
chéhem : Chicha
Chavouot

3 juin au soir 49¢me
Hayom Tichea
Vearbaim Yom la’omer.,
chéhem : Chiva

Chavouot
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Suivi de :

« Hara’hamane Hou Ya’hazir Avodat Beit
Hamikdach Limekomah Bimhera Veyaménou »

Lamenatséa’h bineguinote mizemor chir.

Elohime yé’honénou vivare-khénou yaére
panave itanou séla. Lada’ate baaréts darkékha
Yodoukha

‘amime élohime yodoukha ‘amime koulame.

békhol goyime yéchou’atékha.

Yssemé’hou viranénou léoumime ki tichepote

‘amime michore oule-oumime baaréts

tane’héme séla. Yodoukha ‘amime élohime

yodoukha ‘amime koulame. Erets natena
yévoulah. Yévarkhénou élohime élo-hénou.
Yévarkhénou élohime véy-ireou oto kole afessé

aréts.

Ana Beko’ach G’dulat Yeminchah Tatir
TZ’rurah Kabel Rinat Am’chah Sagvenu
Taharenu Nora Na Gibor Dorshei Yichudcha
Kebavat  Shamrem  Bar’chem  Taharem
Rachamei Tzidkatcha Tamid Gamlem Chasin
Kadosh Berov Tuvcha Nahel Adatetcha Yachid
Ge’eh Le’amcha Pne Zochrei K’dushatetcha
Shav’atenu Kabel Ushma Tza’akatenu Yode’a
Ta’alumot Baruch Shem K’vod Malchuto

Le’olam Va’ed.

Si on manque de compter le Omer pendant la nuit,
on pourra compter ce jour le lendemain avant la
tombée de la nuit mais sans faire la Bérakha. Par
contre, si on manque le compte du Omer un soir et
¢galement pendant toute la journée suivante, on ne
pourra compter les jours restant avec Bérakha.



