
Guide de
Hanouka

DU 10 DÉCEMBRE 2020 AU SOIR
AU 18 DÉCEMBRE 2020





L'association Ohel Itshak vous propose un 
guide pratique sur Hanouka,

nous vous invitons à découvrir la fête dans
son ensemble à travers :

- L’histoire de Hanouka
- Les lois et coutumes de la fête

- Ségoulots
- Zot Hanouka

- Les bénédictions
- Le calendrier

L’équipe Ohel Itshak vous souhaite
‘Hanouka Saméa’h,

une joyeuse fête de 'Hanouka.

Cette année, la fête de Hanouka sera
célébrée du 10 décembre 2020 au soir au

18 décembre 2020.



L’HISTOIRE DE HANOUKA

Bref rappel historique :
La Judée, d'abord sous la domination perse, passa en 333 avant notre ère sous la domination des Grecs, 
dirigés par Alexandre le Grand. A la mort d'Alexandre le Grand, son empire fut divisé entre ses deux 
généraux, dont l'un dirigeait l'Egypte et l'autre la Syrie. La Judée, après une guerre de partage, finit par 
appartenir au royaume de Syrie où régnait la dynastie des Séleucides, descendants du général Séleucus.

Antiochus le méchant :
Antiochus IV Epiphane surnommé par les Juifs Epimane (le fou), monta sur le trône de Syrie en 175 avant 
notre ère. C'était un tyran, qui détestait la religion juive. Il voulut imposer l'unification de son royaume au 
moyen d'une religion et d'une culture unique : l'hellénisme.
Le culte juif fut interdit, les rouleaux de la Torah confisqués et brûlés. Le respect du Chabbat, la 
circoncision, la Cacherout furent interdits sous peine de mort. Les juifs étaient divisés. D'un côté les pieux 
appelés "hassidim", n'acceptèrent pas de se soumettre, aux règles dictées par Antiochus et continuèrent à 
étudier la Torah et à observer les Mitsvot malgré le danger d'être exécutés. D'un autre côté, il y avait les 
juifs hellénistes, favorables à une assimilation à la culture et à la religion grecques. Ils avaient abandonné 
la Torah et les pratiques religieuses et se passionnaient pour l'art et les jeux olympiques, qui avaient à 
l'époque un caractère idolâtre. Et enfin, on rencontrait des Juifs indécis, ne sachant s'il fallait suivre les "
hassidim" ou les hellénistes.

La révolte :
Dans le petit village de Modi'ine, non loin de Jérusalem, vivait un vieux prêtre Matityahou, père de cinq 
fils. Un jour, des soldats d'Antiochus arrivèrent à Modi'ine et construisirent un autel sur la place du 
marché. Ils invitèrent tous les juifs à venir offrir des sacrifices aux dieux grecs. Le Grand-Prêtre 
(Matityahou) prit la parole et dit "mes fils, mes frères et moi-même resterons fidèles à l'alliance de nos 
ancêtres". Malgré cela, un juif helléniste s'avança vers l'autel pour offrir un sacrifice. Matityahou se saisit 
de son épée et le tua sur place.
C'était le signe de la révolte. Les fils et les amis de Matityahou attaquèrent les officiers et les soldats grecs. 
Les juifs démolirent cet autel et se réfugièrent dans les montagnes autour de Jérusalem. Bientôt les juifs 
fidèles avec les juifs indécis rejoignirent Matityahou et ses fils dans la montagne; la révolte devint celle de 
tout le peuple juif de Judée.

Les Macabbis contre les Grecs :
Avant de mourir, le Grand Prêtre réunit ses cinq fils : Yohanan, Chim'on, Eléazar Yonathan et Yéhouda et 
les encouragea à continuer le combat. Il nomma Yéhouda à la tête des armées. Celui-ci fut surnommé 
Yehouda Hamakabi (Makabi = marteau) à cause de son courage, car il frappait ses ennemis avec la force 
d'un marteau et aussi en raison du verset écrit sur son drapeau, dont les initiales forment ce mot et qui 
signifie "Qui t'égale parmi les forts, D-ieu ?" Les soldats d'Antiochus, menés par Apolonius, Nicanor et 
Gorgias, tous des généraux de valeur à la tête d'une puissante armée, furent battus tour à tour.
Finalement Yehouda et ses hommes se rendirent à Jérusalem, qu'ils libérèrent en l'année 165 avant notre 
ère.

Le miracle :
Le Temple de Jérusalem était souillé par la présence d'idoles. Les compagnons de Yehouda Hamakabi 
nettoyèrent le Beth Hamikdach, le débarrassèrent de toutes les impuretés, de toutes les idoles, bâtirent un 
autel et le consacrèrent le 25 du mois de Kislev de l'année 3595 (selon le calendrier hébraïque). Ce fut 
l'inauguration du Temple, d'où le nom de la fête de Hanouka, fête de l'inauguration.
Hanouka signifie aussi "ils se reposèrent (de leurs ennemis) le 25".
Lorsqu'ils voulurent allumer la ménora (candélabre), ils ne trouvèrent qu'une fiole d'huile pure, portant le 
sceau du Cohen Gadol (Grand Prêtre) et qui ne pouvait durer qu'un jour.
Un miracle se produisit, elle brûla pendant 8 jours le temps de presser des olives et de fabriquer de l'huile 
pure.
Ce miracle de la fiole d'huile est à l'origine de l'allumage des lumières durant la fête de Hanouka : une 
bougie supplémentaire par jour pendant huit jours.  


